DALLA MANUALITA’ ALLA
GRAFIA



“La scrittura e a tutti gli effetti un atto motorio, piu
precisamente di motricita fine e come tale
dev’essere conosciuto e trattato.

Spesso sI pensa che [lattivita motoria sia
solamente quella che «ci permette di fare
sport,dimenticando che esistono anche gli atti fino
motori.

La disortografia della scrittura,o0 meglio la disgrafia,
parte proprio dalla carenza degli aspetti neuro-
motori legati al movimento.”

Angelo Luigi Sangalli
da “L’attivita motoria compensativa”



| prerequisiti della grafia sono:

CONTROLLO DI CAPO E SPALLE
POSIZIONE SEDUTA STABILE
TONO MUSCOLARE ADEGUATO
CONVERGENZA VISIVA
DOMINANZA CEREBRALE
CORSA IN SCHEMA CROCIATO
CORRETTA PRESA DI MANO
CONTROLLO DEL POLSO
PRESSIONE DEL POLSO
COORDINAZIONE OCCHIO-MANO
CONTINUITA" SUL COMPITO
CONTROLLO DEL SEGNO
ORIENTAMENTO NELLO SPAZIO FOGLIO
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Il bambino si sforza di riprodurre fedelmente sulla
carta i segni grafici, cosi come li vede rappresentati,
egli cerca di avvicinarsi il piu possibile al modello, e
man mano il gesto grafico motorio si fa piu agile, e la
scrittura diventa gesto meccanico e viene sottratta al
conscio.

Fino a non molti anni fa le regole della scrittura
dovevano essere rigorosamente rispettate, oggi e
concessa una relativa liberta, per cui il modello viene
appreso solo per copiatura creando spesso
DISORTOGRAFIA NELL’APPRENDIMENTO DEL
SEGNO.



Lo spostamento dell’attenzione dalla
forma al contenuto e la velocita di
pensiero fanno si che la scrittura diventi
sempre meno controllata,

UN AUTOMATISMO MOTORIO.

Non si deve dimenticare che |la scrittura
e un apprendimento estremamente
complesso e diventa possibile solo
guando si e raggiunto un elevato grado
di maturazione cerebrale.



